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HISTORIQUE

Premier pyrénéen a remporter
I’Or olympique aux jeux d’hiver,

Martin Fourcade marque un peu
plus I’histoire devant un public
conquis

PARTAGER

En direcr

MEN'S 12.5KM PURSUIT W YT
FLOWER CEREMONY B ¢ )

FRA & MARTIN FOURCADE WINNER .

CZE = ONDREJ MORAVEC SECOND PLACE

- " FRA & JEAN Gu:LL,c:‘UME BEATRIX THIRD PLACE
] - d
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AGENDA

¢ Mercredi 12 février : Conseil de Site Elargi
¢  Jeudi 13 février : Visite du DTN de Natation
¢ Du 9 février au 16 février : Voyage des latinistes a Venise
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et b3~ VOyage des latinistes en direct de Venise
66123 FONT-ROMEU CEDEX
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« Nous sommes bien arrivés 4 Venise ce matin. Malgré une pluie un peu persistante, nous
avons pu découvrir les merveilles de Venise comme prévu.

Petit probleme de messagerie vocale. Le code du voyage est en réalité le 23638578 (et non 79
a la fin). Désolés de ce désagrément. A tres bientét pour de nouvelles infos sur le voyage. »

EN PARALELLE DES JO DE SOTCHI

sochi.ru
20109

Vu dans I'Indép :
I Jo-2014 ——

Laffont a pris rendez-vous

Ski de bosses. La benjamine de I'équipe de France Perrine Laffont a

raté sa finale (14°) mais se projette déja sur les prochains Jeux.

a Canadienne Justi-
ne Dufour-Lapoin-
te a été sacrée
championne olym-
pique de ski de bosses de-
vant sa sceur Chloé et 'Amé-
ricaine Hannah Keamey, mé-
daillée d'or en 2010, hier a
Rosa Khoutor. Justine, qui
est a 19 ans la plus jeune de
l'inséparable trio des Du-
four-Lapointe (Maxime
l'ainée a terminé 12¢), s'est
imposée avec un score de
22,44 points, contre 21,66
pour Chloé, la cadette (22
ans). Kearney s'est élancée
en dernier mais elle a com-
mis des erreurs dans son ulti-
me descente (21,49 points).
L’Américaine de 28 ans avait
pourtant dominé le ski de
bosses de la téte et des épau-
les depuis son titre olympi-
que a Vancouver avec 21 vic-
toires en Coupe du monde
(en comptant les bosses en
duel, discipline non olympi-
que), dont 16 d'affilée entre
janvier 2011 et février 2012,
trois globes de cristal et un
titre de championne du mon-
de.
« C'est juste incroyable, je
n'y crois pas », a réagi la nou-
velle championne olympi-
que pendant que sa soceur
Chloé, surprenante 5° 4 Van-
couver il ¥y a quatre ans,
confiait: «C'était arrivé en
Coupe du monde (de parta-
ger un podium avec sa
sceur) mais  maintenant
cest aux jeuxr Olympiques!»
Les Dufour-Lapointe ren-
trent dans 'histoire olympi-
que aux cotés notamment
des sceurs francaises Christi-
ne et Marielle Goitschel, qui
ont partagé les deux premié-
res places d'un podium a
deux reprises lors des
JO-1964 a Innsbruck (Autri-
che).
La jeune Francaise Perrine
Laffont, benjamine de la dé-
légation tricolore a seule-
ment 15 ans, n'a pas pu
confirmer les belles promes-

» Perrine Laffont a engrangé de I'expérience en vue de la suite de sa carriére.

ses nées jeudi lors des quali-
fications (59) et a fini 14° de
la finale, éliminée lors de la
premiére des trois phases
aprés avoir skié de facon
trés crispée.

«On va travailler
pour les prochains
Jeux»

En larmes, 'Ariégeoise, ly-
céenne a4 Font-Romeu, était
inconsolable aprés son
échec. « Cest décevant de ne
pas avoir fuit aussi bien que
lors des qualifications.
Jétais plus dure dans mon

ski, je n'ai pas fait de beaux
sauts et je n'ai pas fait un
bon temps. Un peu touf,
quoi... Javais imaginé fuoi-
re MiewT que ¢a mais ¢a ne
s'est pas passé comme je le
vouwlais. Il y a du positif
mais il y a un peu de négatif
aussi. Faire la finale, c'était
mon objectif mais aprés ma
5 place en qualifications,
Jespérais mieux. C'est com-
me ¢a. Finalement je suis
14... Maintenant, on va tra-
vailler pour les prochains
Jewx. Cest vraiment un gros
événement et il faut vrai-
ment le préparer au
Miewr. »

Classement

Freestyle Bosses dames :

1. Justine Dufour-Lapointe (CAN)

2244 pis

Chloé ]Jufnur L..ipolmls' (C Ah) 21,66
(

a (KAZ)
8. Regina Rakhimova | Rl 5)
9. Nikola Sudova (CZE)
10. Audrey Robichaud (CAN)
11. Deborah Scanzio (ITA)
12, Maxime Dufour-Lapointe (CAN)
13. Heather Mephie (USA)
14 Pervine Laffont (FRA)
15, Nicole Parks (AUS)
16. Taylah Oneill (AUS)
17. Marika Pertakhiya (RUS)
8. Ning Qin (CHN)
19, Ekaterina Stolyarova (RUS)
2. Arisa Murata (JPN)
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G zems La visite de I'equipe de television a Font-romeu

- Pourquoi étes vous venus a Font Romeu, pourquoi avoir choisi ce site?

Nous sommes venus a Font Romeu pour faire un reportage sur la section sportive sur
comment font les éléves pour associer les cours et les entrainements

-Allez vous suivre
des sportifs en par-
ticulier?

Nous suivons 2 éle-
ves : Lise Oheix (3°)
pour le patinage et
Quentin Callais (2°)
pour la natation

-Pourquoi ces sports la?

Nous voulions un
sport connu avec Quentin et un sport
exceptionnel avec Lise .On ne trouve
pas partout des sections patinage
alors que la natation se trouve un peu
partout. C’est pour intéresser un
maximum de personnes que nous avons choisis ces sports trés différents.

- Que pensez-vous de nos installations sportives ?

Vous avez beaucoup de chance d’avoir des installations sportives a l'intérieur de votre
établissement. C’est impressionnant.

Les reporters ont été trés sympas et ouverts. Nous avons eu beaucoup d’explications sur
leur métier : nous avons appris que la rédactrice était spécialisée dans I’éducation.

Interview réalisée par BEJAUD Maélis et CARRERA Charlene
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La cite de I'excellence sportive dans les medias

Depuis quelques semaines, le Lycée et le CREPS bénéficient d’un éclairage médiatique im-
portant. Nous avons regu les chaines régionales mais aussi nationales :

- Présentation du pdle espoir interrégional de ski devant les caméras de France 3 Lan-
guedoc Roussillon (reportage diffusé le jeudi 6 février 2014). Découverte du ski alpin et du
biathlon :

http://pluzz.francetv.fr/videos/jt 1920 languedoc roussillon ,96752516.html*

- Présentation de la section sportive Patinage artistique et du pdle France natation de-
vant les caméras de France 2 et diffusé au journal de 20h du 10 février : http://
pluzz.francetv.fr/videos/jt20h ,96772790.html

- Présentation de la section biathlon au journal de 13h de TF1 le vendredi 7 février :
http://videos.tfl.fr/jt-13h/2014/font-romeu-a-l-heure-olympigue-pour-soutenir-martin-
fourcade-8361650.html

Nous remercions vivement toutes les personnes, qui ont participé de pres ou de loin aux di-
vers reportages, pour leur disponibilité et leur courage (ce n’est jamais facile !).
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Vu dans la presse spécialisée : Réseau Grand INSEP

e Réseau
“GRAND
INSEP”

Depuis 2010, le centre national
d’entralnement en altitude de
Font-Romeu permet a I'élite du
short track francais de se pré-
parer dans des conditions opti-
males. Thibaut Fauconnet et ses
partenaires sont préts 2 atteindre
des sommets 2 Sotchi.

On les compare parfois 2 des gladiateurs’

de la glace. Toujours sur le fil du rasoir
ou de la lame en I'occurrence. Sauf que
jusquen 2010, les short trackeurs trico-
lores étaient privés d’'une aréne digne de
ce nom en France. Au retour‘des Jeux
Olympiques de Vancouver, la Fédération
Frangaise des Sports de Glace a donc
décidé de mettre 2 disposition de Thi-
baut Fauconnet, Maxime Chataigner et
consorts une structure d'entralnement
de - tr8s - haut niveau 2 - tr&s - haute
altitude.

Depuis pres de 4 ans, c’est 2 Font-Romeu
que les patineurs de vitesse courte piste,
habitués 2 tourner 2 plus de 50 km/h sur
un anneau de 111,2 m, se préparent au
quotidien, a raison de 6 2 8 heures par
jour, sous la houlette de leurs deux en-
traineurs coréens. Avec pour seul objec-
tif : décrocher une médaille olympique
a2 Sotchi.

Des espoirs aux élites, ils sont plus d'une
vingtaine 2 avoir pris de la hauteur au
centre national d’entrainement en alti-
tude pyrénéen (1850 m), souvent compa-
ré 2 un « INSEP des montagnes ». « Qutre
d’excellentes  conditions  d’entraine-

Le Réseau
« GRAND INSEP »

A FONT-ROMEU,
| E SHORT-TRACK VEUT
DEPLACER DES MONTAGNES -

Thibaut Fauconnet méne ’allure pour le groupe France de short track.

ment et les effets bénéfiques de lalti-
tude, les athlétes peuvent bénéficier sur
place d'un lieu de formation et d’'une
unité de soins, souligne Nicolas Bourrel,
I'un des deux coordinateurs du haut ni-
veau du CREPS CNEA. Le regroupement
de plusieurs pdles (natation, lutte, pen-
tathlon moderne,...) est également pro-

pice a I'émulation. » « Nous avions be-

soin d’'un tel outil dédié et entiérement
tourné vers la performance pour espérer
rivaliser avec les autres nations, admet
Thibaut Fauconnet, quintuple champion
d’Europe de la discipline, qui s'alignera
2 Sotchi sur 500, 1000 et 1500 m. D’ail-
leurs, je peux l'avouer aujourd’hui, si ce
centre national n’avait pas vu le jour 2
Font-Romeu en 2010, jaurai sirement
déja raccroché. »

Le Dijonnais, qui participera cette année
a ses deuxiéme Jeux Olympiques '(5°
avec le relais & Vancouver), ne tarit pas
d’éloges sur le complexe romeufontain.
« Nous n’avons plus 4 nous soucier de
la disponibilité de la patinoire pour aller

Gk

nous entrainer, la glace est d'ex-
cellente qualité et parfaitement
préparée, le staff est compétent, le
personnel disponible et aux petits
50ins pour nous...

Une somme de petits détails qui
fait la différence, reconnait-il.
Nous sommes désormais placés
dans des conditions de prépara-
tion idéales pour aller décrocher
la premiére médaille olympique
du short track francais. A nous de
jouer. »

18

—




Les Jeux Olympiques de Sotchi sont lancés.

Le CREPS vit au rythme de ces Jeux 2014, en suivant ses
FONT-ROMEU cing sportifs issus des Poles Short Track et Ski Freestyle.

UN AVENIR PROMETTEUR POUR PERRINE

Perrine Laffont, 15 ans, s’entraine au Péle Ski Freestyle du CREPS-
CNEA de Font Romeu. C’est avec beaucoup d’émotions que nous
avons suivi la compétition de cette jeune skieuse. La surprise était au
rendez-vous avec sa 5°™ place et donc sa qualification directe en Fi-
nale.

Pour la finale, Perrine finira 14°™, ce qui ne lui permet pas d’accéder
a la Super Finale. Ses performances pour ses premiers Jeux Olympi-
ques sont déja incroyables. Nous ne pouvons que lui souhaiter une
bonne continuation, en espérant la revoir sur les pistes olympiques

dans 4 ans en Corée.

LE SHORT TRACK :TOUT EST ENCORE POSSIBLE

En ce qui concerne I’Equipe de France de Short Track, les débuts ont été difficiles.

Pour les quatre patineurs, la compétition a débuté lundi avec les épreuves 1500m pour les
hommes et les 500m pour les femmes.

Dans la catégorie femme, Véronique PIERRON va malheureusement chuter dans un virage,
ce qui la privera d’une finale pour I’épreuve du 500m. Mais comme elle le dit si bien : « ce
qui ne tue pas, rend plus fort », nous somme tous derriére et espérons la voir triomphante
pour ses deux autres distances : le 1000m et le 1500m.

Chez les hommes, la compétition a été rude dans les premiers temps. Maxime CHATAI-
GNIER se fait sortir dés les qualifications. Quand a Thibaut FAUCONNET et Sébastien LE-
PAPE, ils arriveront jusqu’en Demi-Finale. Les trois patineurs n’ont pas pu accéder a la Fi-
nale du 1500m mais il leur reste les épreuves du 1000m et du 500m.

On compte sur la bonne humeur de cette équipe de France et sur leur cohésion de groupe
pour rebondir et aller décrocher une belle médaille olympique, tant méritée.

Prochain rendez-vous du Short Track :

e Jeudi 13 février (a partir de 11h) : Qualification 500m Femmes et Séries 1000m Hommes

e Samedi 15 février (a partir de 11h) : Séries 1500m Femmes + Séries 1000m Hommes +
FINALES

e Mardi 18 février (a partir de 10h30) : Séries 1000m Femmes + Séries 500m Hommes
Vendredi 21 février (dés 17h30) : 500m Hommes + 1000m Femmes
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FONT-ROMEU

La semaine derniére 1'E-
quipe de France de Short
Track, son staff (médecins,
préparateurs physique...)
et des élus du Conseil Mu-
nicipal, se sont réunis au
Casino de Font Romeu
pour célébrer la sélection
des patineurs aux Jeux

Olympiques 2014.

L’occasion d’encourager
I’équipe et de leur faire
part du soutien du
CREPS et de la Mairie de
Font Romeu.

FONT-ROMEU

FLASH BACK : EN ROUTE POUR SOTCHI

LE PENTATHLON MASCULIN, SO BRITISH

Apres I’équipe féminine, le CREPS-CNEA de Font Romeu a accueilli les hommes de I’équipe
anglaise de pentathlon moderne.

Les 6 athletes (agés de 19 a 22 ans) sont venus pendant 10 jours en stage, sous le regard de
I’entraineur Marian Gheorghe (originaire de Roumanie)

Les jours se sont enchainés au rythme des séances de natation, de ski de font et de muscula-

tion.

Nous leur souhaitons une belle année sportive.
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et génie biologique

Université Paris-Sud

Le domaine des biotechnologies est ici abordé. I s’agit d’ap-
prendre & exploiter la biodiversité microbienne pour les secteurs
de la santé, 'alimentation ou I’environnement. La maitrise des
risques sanitaires constitue un autre axe de formation. Le master
compte de nombreux partenaires industriels chez lesquels il
organise des visites (Sanofi, Pasteur, marché de Rungis, station
d’épuration...). En M1, 20% des étudiants partent en stage
l'étranger. En M2, il est possible d’effectuer son stage dans une
entreprise €trangere. 70% des étudiants sont recrutés dés la sor-
tie, un tiers se dirigeant vers la R&D, un autre tiers vers les fonc-
tions de contrdle qualité. Les autres s'orientent vers le marketing,
l'ingénierie, la veille réglementaire..,

ATOUT : I'enseignement est délocalisé sur plusieurs sites
(Orsay, Massy, Paris, Versailles).

DUREE : deux ans.

APPRENTISSAGE ET FORMATION CONTINUE POSSIBLES
RESPONSABLE : Karine Blondeau - karine.blondeau@u-psud.fr

Licence Staps, parcours management des
sports et des loisirs de nature et de montagne
Université de Perpignan

C’est pour se mettre en adéquation avec la station de Font-Romeu
que cette licence s’est spécialisée sur les loisirs de nature et de

LA FILIERE MANAGEMENT DU STAPS PROCLAMEE
« PEPITE 2014 » PAR LE NOUVEL OBSERVATEUR

montagne. Avec 24 étudiants par année en 2012, un suivi indivi
duelest possible (les étudiants disposent méme des numéros de
portable des enseignants !) Cours de marketing, de droit, de ges
tion, de sociologie des loisirs, de langues, alternent avec l'ensei
gnement des activités physiques de nature : on se demande i¢
quel type de produits inventer autour de I'hydrospeed, de l'esca:
lade sur glace ou de la via ferrata. Les diplomés seront managel
de sociétés de loisirs, directeur marketing dans des entreprises
de spott, ou bien créateur de produits de randonnée pour des
tour-opérateurs.

ATOUT : un projet tutoré intégrant I'organisation d'événe:
ments (comme la Coupe d’Europe de ski de bosses).
DUREE : trois ans.

APPRENTISSAGE ET FORMATION CONTINUE POSSIBLES
RESPONSABLE : Frédéric Bartczak - bartczak@univ-perp.fr

Master Sport et sciences sociales :
administration, territoire, intégration
Université de Bretagne Occidentale

Les titulaires du master ont deux compétences : ils savent dé-
velopper des projets intégrant sport, loisirs et tourisme, et pos-
sedent également une expertise sociologique et juridique dans
ces domaines, ainsi que dans celui du développement tetritorial,
La formation intégre 60% de professionnels en M2 et compte
tous les clubs locaux comme partenaires. Cohabilitée par les
universités de Nantes, de Rennes et du Mans, elle obtient un
taux d’insertion de 80% des étudiants 4 un an, 4 un salaire
moyen de 1 500 euros net. Ils sont directeur sportif de club
omnisport, chargé de développement aupres de collectivités
locales, ou encore responsable jeunesse et sport dans des asso-
ciations nationales.

ATOUTS : offres de stages réguliéres par les partenaires lo-
caux ; annuaire des anciens

DUREE : deux ans.

FORMATION CONTINUE POSSIBLE

RESPONSABLE : Julien Fuchs - julien.fuchs@univ-brest.fr

Master Management et ingénierie du sport,
option sports de glisse
Université de Bordeaux

Ce master ala Fédération francaise de surf pour partenaire ! Pour
I'intégrer, il est nécessaire de justifier d’une pratique personnelle
riche en glisse urbaine, de mer ou de montagne. En moyenne, un
candidat sur trois est retenu aprés examen du dossier et entretien,
La formation est centrée sur la gestion des organisations spor-
tives, des entreprises de services et produits sportifs, mais aussi
la conception et le pilotage de projets. Cette année, un parcours
international ouvre, qui propose un séjour programmé de six
mois & un an & 'étranger. Des séminaires de créativité et des ac-
cords existent avec les universités de Mondragon (Espagne) et de
Baja California (Mexique). 80% des diplémés trouvent du travail
dans les six mois, mais dans les bureaux (marketing, gestion,
développement international...), pas sur les vagues.

ATOUT : un pré-incubateur permet de créer sa propre activité
lors d’'un stage en couveuse d’entreprise.

DUREE : deux ans.

APPRENTISSAGE ET FORMATION CONTINUE POSSIBLES
RESPONSABLE :

Sophie Herrera - iupsportbayonne@u-bordeaux2.fr
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