
Journées d'information et de sélection
Pôle Espoir lutte Font-Romeu
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Départ
(L'ordre du passage à l'entretien se fera selon 

l'éloignement géographique. Les élèves et leurs 
parents pourront partir dés leur entretien terminé).

Samedi 24 Mai 2025

Présentation du Pôle et du PPF
Concernés : parents et élèves

Salle de conférence - 20h
En visio-conférence pour les clubs

Visite de l'établissement
Concernés : parents et élèves

CREPS - 9h00

Lutte et tests physiques (Gym au sol, gainage, 
tractions, compréhension technique, démonstration 

technique, 1 bond, 3 bonds,...)
Concernés : élèves

 Salle de lutte - 16h30

Entretiens scolaires
Concernés : parents et élèves

Salle des conseils - 11h00

Installation à l'internat
Concernés : parents et élèves

Internat - 11h00

Accueil
CREPS - 8h30

Repas
19h

Réunion plénière
Concernés : parents et élèves
Salle de conférence - 10h00

Repas
12h

Footing 
Concernés : élèves

Hall - 13h30

Dimanche 25 Mai 2025
Petit déjeuner

7h30

Matchs arbitrés
Concernés: élèves

Salle de lutte - 08h30

Repas
12h

Entretien avec les 
entraîneurs

Concernés : parents et 
élèves

Bureau de la 
performance - 11h15


